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Workshop 13.10.:
Mit dem Team zum Erfolg 

Nichts ist, wie es scheint, aber das „Sommertier” des Jahres 2023 steht fest: Es ist der Löwe.  
Um genau zu sein, der Berliner Löwe, der sich bei näherer Betrachtung als Wildschwein  
erwiesen hat.

Mit der Wahrnehmung ist das so eine Sache: Wie sehen wir uns selbst? Wie sehen uns andere? Mit welchen 
Augen sehen wir unser Team? Und wie wird unsere Praxisführung vom Team eingeschätzt? Wir wissen sehr genau,  
dass unser Team das „Herzstück“ der Praxis ist. Und doch kommt es gerade hier immer wieder zu Rhythmusstörungen. 
Es kriselt und läuft nicht wie gewünscht. Das kostet Kraft und nimmt jede Leichtigkeit. Und alle fühlen sich überfordert.

Gute Mitarbeiter:innen zu gewinnen und zu halten – das ist der wichtigste Erfolgsfaktor für jede Zahnarztpraxis. 
Keine Frage. Umso wichtiger also, das bestehende Team bestmöglich zu führen und weiterzuentwickeln. Unser Praxis-
training ”Führung und Kommunikation in der Zahnarztpraxis“ ist genau darauf ausgelegt. Es unterstützt Zahnärzt:innen 
dabei, sich und ihr Team weiterzuentwickeln und ihre Praxis zukunftssicher zu machen.

Es war kein Löwe in Berlin. Alles halb so wild. Manchmal braucht es einfach nur einen geschulten Blick von außen,  
um eine Situation besser einzuschätzen. Unser Workshop mit der Unternehmerin, Beraterin, Moderatorin, Dozentin, 
Leistungssportlerin Dr. Karin Uphoff könnte ein solcher Blickwechsel werden. 

 

Workshop
Inhalte:
In dem Workshop „Mit dem Team zum Erfolg“ analysieren Sie, vor welchen Herausforderungen  
Sie persönlich, im Team, in der Praxis (immer wieder) stehen. 

• An welchen Stellen stockt die Zusammenarbeit? 
• Wo entstehen Missverständnisse?  
• Wer fühlt sich wann nicht gehört, nicht adäquat wahrgenommen und berücksichtigt?  
• Was sind typische Zeit- und Energiefresser?  
• Welche Hürden sehe ich im Außen, welche bemerke ich in mir selbst?
• Welche Art der Führung passt zu mir?
• Wie lässt sich Kommunikation auch in konfliktären Situationen meistern?
• Wie können wir effiziente Strukturen in unserer Praxis etablieren?  
 
Sie entwickeln praktische Lösungen, die Sie direkt umsetzen, anschließend reflektieren und kontinuierlich optimieren. 
Durch Fallbeispiele und den intensiven Austausch in kleinem Kreis gewinnen Sie Einblicke in unterschiedliche  
Führungs- und Praxismodelle und profitieren von den vielfältigen Erfahrungen aller Teilnehmer:innen.



Referentin:
Dr. Karin Uphoff
Dr. Karin Uphoff beschäftigt sich bereits seit mehr als zwei Jahrzehnten damit, 
wie Kommunikation und Organisation gelingen können. Sie unterstützt Unternehmen 
bei dem Aufbau einer Dialogkultur, coacht Führungskräfte zu Führung und Selbst- 
führung, hält Vorträge und Workshops und gestaltet besondere Veranstaltungs- 
formate für Austausch und Kooperation (Thinking Circle, Open Space, BarCamp, 
Konflikt-Moderation). Dabei schöpft sie aus vielen Jahren Erfahrung und Lernen als 
Moderatorin, strategische Beraterin und Leadership-Coach, als Unternehmerin, Vor- 
standsfrau und Dozentin, als Leistungssportlerin und 6-fache Mutter.

Dr. Karin Uphoff erhielt bereits etliche Auszeichnungen, unter anderem 
für unternehmerische Leistung, Innovation und Unternehmenskultur. 2009 wurde sie 
zur EU-Unternehmensbotschafterin ernannt und 2014 aufgenommen in den Kreis der 
Vorbild-Unternehmerinnen des Bundeswirtschaftsministeriums (BMWi).
Sie ist Lehrbeauftragte der Justus-Liebig-Universität Gießen, Geschäftsführerin der 
connectuu GmbH und als Gründerin des ladies dental talk seit vielen Jahren in der 
Dentalbranche aktiv und bekannt.

 

wer, wie, was,
wann, wo, ...
Workshop:		   „Führung und Kommunikation in der Zahnarztpraxis“

Termin:	 13. Oktober
Seminardauer:	 9.00 bis 17.00 Uhr

Veranstaltungsort:	 Gartner Dental-Labor GmbH & Co. KG
			   Stapelner Straße 9, 38644 Goslar

Fortbildungspunkte:	 Für die Fortbildung erhalten Sie 9 Zertifizierungspunkte

Seminargebühr:	 499 Euro (zzgl. MwSt.),  

Info & Anmeldung:	 Gartner Dental-Labor  
			   Tel.: 05321 - 37 52 0, Fax 05321 - 37 52 99 
			   info@gartner-dental.de, www.gartner-dental.de



Fortsetzung
folgt ... 

Veränderung braucht Zeit – gewohntes Verhalten werfen wir nicht einfach so über Bord.
Es bedarf deshalb einer kontinuierlichen Reflektion und Wiederholung, um neue Verhaltensweisen zu etablieren.
Als Teilnehmer:innen unseres Workshops „Führung und Kommunikation in der Zahnarztpraxis“ haben Sie die  
Möglichkeit, als Follow-up ergänzende Online-Workshops bei Karin Uphoff zu buchen:
 
• 2 Follow-up Workshops: 2-stündig, online via Zoom, im Abstand von 6 Wochen
• Schriftliche Impulse und Reflexionsfragen: wöchentlich zwischen den Workshops,  
	 dazu Video-Impulse, alles komfortabel abrufbar auf einer Kursplattform

Die Follow-up-Trainings unterstützen Sie darin, das Wissen zu vertiefen, Erkenntnisse zu  
reflektieren sowie erarbeitete Lösungen direkt in der eigenen Praxisumgebung zu erproben  
und kontinuierlich anzupassen.

Weitere Informationen zu Inhalten und Kosten der Follow-up Workshops  
erhalten Sie bei unserem Workshop am 13.10., oder auch direkt bei Dr. Karin Uphoff:
info@connectuu.de, www.connectuu.de

 

Anmeldung:
Workshop 13.10.2023       
		  „Ja, ich melde mich verbindlich an zum Workshop  
		  „Führung und Kommunikation“ am 13.10.2023 im Gartner Dental-Labor.“

Name:

Praxis:

Datum:

Unterschrift:

Anmelden können Sie sich per E-Mail, per WhatsApp, per Fax, per Post oder persönlich.  
Ihre Rückmeldung bis zum 30. September 2023 hilft uns, zu planen ...
Über die Seminargebühr von 499 Euro (zzgl. MwSt.) pro Person erhalten Sie eine Rechnung.  
Können Sie trotz Anmeldung nicht an der Veranstaltung teilnehmen, sagen Sie uns bitte  
rechtzeitig Bescheid – eine kostenfreie Stornierung ist bis 48 Stunden vor der Veranstaltung möglich.

WhatsApp: 0170-2943915 · Fax: 05321 375299 · E-Mail: info@gartner-dental.de
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